
 
 

 
 

 



 
 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план ООО Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Любимовская средняя общеобразовательная школа» Кореневского района Курской 

области является неотъемлемой частью основной образовательной программы основного 

общего образования и разработан с учетом: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 01.02.2011г., 

регистрационный №19644), с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки от 31.12.2015 г. № 1577 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 02.02.2016 г., регистрационный № 40937); 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого Приказом 

Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115, зарегистрированного в Минюсте РФ 20.04 2021 

года, № 63180; 

 

• Методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в 

недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации», разработанных Департаментом развития системы физкультурно-

спортивного воспитания Министерства образования и науки Российской Федерации; 

• «Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», СП 2.4.3648-20,утвержденных главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации от 29 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрированных в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573; 

 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21.Санитарные правила и 

нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России29.01.2021 № 62296); 

 

• «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)», СП 3.1/2.4.3598-20, утвержденных главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации от 30 июня 2020 г. № 16, зарегистрированных в Минюсте РФ 

03.07.2020 г. № 58824; 

 

• Федерального перечня учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254; 

 

• Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 



 
 

• Устава МКОУ «Любимовская средняя общеобразовательная школа»; 

• Программы развития МКОУ «Любимовская средняя общеобразовательная школа». 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее - Стандарт), определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 сентября 2020 г. № 28 (СП 2.4.3648-20), и предусматривает 

пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 х классов. В 2022-2023 учебном году данный план 

будет реализован в 6-9 классах. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 

- для обучающихся 6 класса - не более 6 уроков; 

 

- для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков. 

 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель для 6-8 классов составляет 

34учебные недели, для 9 класса - 33. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20: 

 

- в 6 классе – 30 часов в неделю; 

-в 7 классе – 32 часа в неделю; 

–в 8–9 классах –33 часа в неделю. 

 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования, соответствующих требованиям ФГОС ООО. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 

«Русский язык и литература» (русский язык, литература); 

«Родной язык и родная литература» (родной язык и родная литература). В 

рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей «Родной 



 
 

язык и родная литература» учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» 

предусматривают изучение русского языка как родного; 

 

«Иностранные языки» (иностранный язык - немецкий, второй иностранный язык - 

английский); 

 

«Общественно-научные предметы» (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 

«Математика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР). 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области(учебного предмета) ОРКСЭ, на ее изучение выделяется 1 час в неделю (34 часа в 

год) в V классе; 

«Естественно-научные предметы» (физика, биология, химия); 

«Искусство» (изобразительное искусство, музыка); 

«Технология» (технология).  

 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). Согласно методическим рекомендациям о 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

учащихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации во 

всех классах третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств учащихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. 

 

Обязательная часть учебного плана реализуется с помощью учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 года № 254 «О федеральном перечне учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" и 

приказом Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 года № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254"). Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

учащихся, их родителей(законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано на: 

 

 



 
 

В 7 классе 2 часа отведены на использование на использование части, 

формируемой участниками образовательных отношений следующим образом: 

- биология– 1 час; 

- география – 1 час 

В 8 классе 2 часа отведены на использование части, формируемой участниками 

образовательных отношений следующим образом: 

- биология– 1 час; 

- география – 1 час 

В 9 классе 1 час отведен на использование части, формируемой участниками 

образовательных отношений следующим образом: 

- литература – 1 час. 

 

Промежуточная итоговая аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о системе оценок, 

формах, порядке и периодичности промежуточной аттестации.  

Формы промежуточной аттестации 

Классы  

 

Учебные предметы Форма 

6 - 9  

 

Русский язык Контрольный диктант 

6 - 9 Литература Тестирование 

 

6 - 9 Иностранный язык  

(немецкий, английский) 

Контрольная работа 

 

6 - 9 История Контрольная работа 

 

6 - 9 Обществознание Контрольная работа 

 

6 - 9 География Тестирование 

 

6 - 9 Биология Тестирование 

 

6 - 9 Математика Контрольная работа  

 

6 - 9 Информатика Контрольная работа 

 

7 - 9 

 

Физика Контрольная работа 

 

8 - 9 Химия Контрольная работа 

 

6 - 7 

 

Изобразительное искусство Творческая работа 

6-8 Музыка Творческая работа  

 

6-8 Технология  Проект 

6 - 9 Физическая культура  

 

Зачет 

8 - 9 Основы безопасности жизнедеятельности  

 

Тестирование 



 
 

Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год 

(5 - дневная учебная неделя) 

(6-9 классы) 

Предметные области Учебные предметы 

 Классы 

  

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 2 2 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 
1 1 1 1 4 

География 
1 1 1 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика 
5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

     
Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 6 

Биология 1 1 1 2 5 

Химия   2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Технология 2 1 1  4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 2 

Итого 30 30 31 32 123 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений - 2 2 1 5 

 Литература    1 1 

 Биология  1 1  2 

 География  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 30 32 33 33 128 

 

 


